Associacao Brasileira de Academias

Decretos estaduais e municipais: qual deles prevalece?
Decretos municipais sao validos e prevalecem sobre normas estaduais e federais, salvo se sua vigéncia for
suspensa pelo Poder Judiciario.

Por interpretacao de decistes do STF, instancia méaxima do Judicidrio, os decretos municipais prevalecem
sobre os demais quando forem mais restritivos na protecao da satde.

Quando forem menos restritivos, como os de reabertura, a condicao para que prevalecam é que assegurem
adequada protecao a satide através da observancia das recomendacoes dos 6rgaos oficiais e da OMS.
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REGRAS DE e Autorizado o funcionamento em horarios comerciais,

FUNCIONAMENTO vedado aos sdbados, domingos e feriados

e Utilizacdo de equipamentos de protecdo individual
(mdscaras, luvas e similares) por todos os funciondrios,
terceirizados e usudrios;

e A entrada poderad ter controle de identificac@o, desde que
as catracas estejam liberadas;

e Havendo a identificagdio por biometria deverd ser
disponibilizado frasco com dlcool em gel 70%
(dispenser) no local;

e Fica permitido o acesso, circulagdo e permanéncia de no
maximo uma pessoa para cada dez metros quadrados de
area total interna;

e Deverd ser mantido o distanciamento minimo de dois
metros entre equipamentos;

e Nas salas de aulas coletivas o piso devera ser demarcado
com o distanciamento minimo de dois metros entre os
usuarios;

e Os vestidrios e as saunas devem permanecer fechados,
sendo autorizado somente o uso dos sanitarios;

e Os bebedouros devem estar disponiveis somente para o
abastecimento dos recipientes individuais e em caso de
filas, devera ser mantido o distanciamento minimo de
dois metros;

e As dreas destinadas a alimentacdo (lanchonete, café e
similares) deverdo permanecer fechadas;

e Deverido ser disponibilizados frascos com dlcool em gel
70% (dispenser) em todas as areas do estabelecimento,
sendo que nas salas de musculacéo deverdo ser mantidos
no minimo cinco frascos para uso;

e Proceder com a higienizagdo dos equipamentos
individuais (colchonetes, halteres e similares) e das salas
de aulas coletivas sempre ao término de cada uso;

e Limpeza e desinfeccio frequente dos sistemas de ar-
condicionado;

e QGarantia de circulacdo de ar com, no minimo, 01 (uma)
porta ou 01 (uma) janela aberta;

e Manutencdo, em local visivel, de aviso contendo as regras
de utilizacdo desses locais.

OBSERVACOES 0OS DECRETOS MUNICIPAIS PREVALECEM
SOBRE O DECRETO ESTADUAL, EXCETO SE
VIER A SER PROFERIDA DECISAO JUDICIAL EM
CONTRARIO

Rua Alvaro Alvim, 24 - 3° andar. Rio de Janeiro - RJ. CEP: 21032-100 | T.: 21 2493-0101 - www.acadbrasil.com.br




Associacao Brasileira de Academias

Decretos estaduais e municipais: qual deles prevalece?
Decretos municipais sao validos e prevalecem sobre normas estaduais e federais, salvo se sua vigéncia for
suspensa pelo Poder Judiciario.

Por interpretacao de decisoes do STF, instancia maxima do Judiciario, os decretos municipais prevalecem
sobre os demais quando forem mais restritivos na protecao da satde.

Quando forem menos restritivos, como os de reabertura, a condicao para que prevalecam é que assegurem
adequada protecao a satide através da observancia das recomendacoes dos 6rgaos oficiais e da OMS.

Rua Alvaro Alvim, 24 - 3° andar. Rio de Janeiro - RJ. CEP: 21032-100 | T.: 21 2493-0101 - www.acadbrasil.com.br




