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Associacao Brasileira de Academias

Decretos estaduais e municipais: qual deles prevalece?
Decretos municipais sao validos e prevalecem sobre normas estaduais e federais, salvo se sua vigéncia for

suspensa pelo Poder Judicidrio.

Por interpretacao de decisdes do STF, instancia maxima do Judicidrio, os decretos municipais prevalecem
sobre os demais quando forem mais restritivos na protecao da satde.

Quando forem menos restritivos, como os de reabertura, a condicao para que prevalecam é que assegurem
adequada protecao a satide através da observancia das recomendacoes dos érgaos oficiais e da OMS.

LOCALIDADE SANTO ANDRE — SP
NORMA EM VIGOR DECRETO N° 17.438/2020 e N° 17.536/2020
COMPETENCIA MUNICIPAL
INICIO DA VIGENCIA 01/12/2020

FUNCIONAMENTO
DAS ACADEMIAS

ABERTAS A PARTIR DE 13/07/2020

REGRAS DE
FUNCIONAMENTO

As academias deverdo funcionar pelo periodo méaximo de
10h (dez horas), com horéario limite de fechamento até as
22h:00.

O funcionamento das atividades passa a ser limitado a 40%
(quarenta por cento) da ocupacdo total da capacidade dos
estabelecimentos.

Utilizacdo obrigatoria de mascaras de protecdo facial para
alunos, colaboradores e funcionérios;

Disponibilizar, em pontos estratégicos, alcool em gel aos
alunos, colaboradores e funcionarios;

Limpeza e higienizagdo frequente dos locais, equipamentos e
objetos de uso comum;

disponibilizar, em pontos estratégicos, Kits de limpeza para
higienizacdo dos equipamentos, como colchonetes, halteres e
maquinas;

aferir a temperatura corporal dos alunos, colaboradores e
funcionarios, que assim autorizarem, restringindo o acesso
caso esteja acima de 37,5°C;

desabilitar o acesso por biometria, sempre que possivel;
limitar a quantidade simultanea de alunos na academia,
observando a ocupacgdo maxima de 30% da capacidade;
adotar sistema de agendamento prévio para utilizacdo da
academia, para evitar aglomeracéo;

distanciamento minimo de 1,5m (um metro e meio) entre as
pessoas, sinalizando posi¢bes no piso, sempre que
Nnecessario;

organizar layout dos espacos e maquinas, observando o
distanciamento minimo de 1,5m (um metro e meio);
disponibilizar bebedouros de &gua potavel apenas para a
utilizagdo com copos descartaveis e garrafas proprias;

manter ventilagdo natural, evitando o uso do ar-
condicionado, sempre que possivel;

divulgagdo de informagfes, aos alunos, colaboradores e
funcionarios, acerca da prevencdo e enfrentamento da
pandemia decorrente do Coronavirus;

Rua Alvaro Alvim, 24 - 3° andar. Rio de Janeiro - RJ. CEP: 21032-100 | T.: 21 2493-0101 - www.acadbrasil.com.br




A &Y D

Associacao Brasileira de Academias

Decretos estaduais e municipais: qual deles prevalece?
Decretos municipais sao validos e prevalecem sobre normas estaduais e federais, salvo se sua vigéncia for

suspensa pelo Poder Judiciario.

Por interpretacao de decisdes do STF, instancia maxima do Judicidrio, os decretos municipais prevalecem
sobre os demais quando forem mais restritivos na protecao da saude.

Quando forem menos restritivos, como os de reabertura, a condicao para que prevalecam é que assegurem
adequada protecao a satide através da observancia das recomendacoes dos érgaos oficiais e da OMS.

observar nos vestiarios o distanciamento minimo de 1,5m
(um metro e meio) entre as pessoas, sinalizando posicdes nos
pisos, bancos, pias e armarios, sempre que necessario;

adaptacdo de areas de uso comum para evitar aglomeracao;
ndo realizar eventos ou atividades que possam gerar
aglomeracdo;

instalacdo de barreira de protecdo acrilica nos balcdes de
atendimento, recepcdes e similares, quando ndo for possivel
manter o distanciamento minimo obrigatério;

comunicar aos alunos as novas regras de utilizacdo dos
espacos, neste momento de reabertura gradual,

Ficam proibidos as academias, escolas de danca e similares a
prética de qualquer atividade coletiva em que se tenha contato
fisico entre as pessoas, como lutas marciais, dangas em casal,
jogos coletivos e ainda o uso de areas coletivas como
piscinas, quadras poliesportivas, saunas, entre outros.

Os vestiarios poderdo permanecer abertos para a utilizacdo
apenas dos banheiros, ficando proibida a utilizagdo dos
chuveiros.

OBSERVACOES

ESSE DECRETO PREVALECE SOBRE O DECRETO
ESTADUAL, EXCETO SE VIER A SER PROFERIDA
DECISAO JUDICIAL EM CONTRARIO
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