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' O que os seus alunos tém a dizer sobre a sua academia?

Que tal fazer uma pesquisa de satisfagao e descobrir
0 que os seus clientes acham sobre os servigos
oferecidos na sua academia? Com base na opiniao
deles é possivel realizar mudancas positivas na
entrega dos servigos prestados; direcionar seus
esforcos; entender onde a sua academia deve
melhorar; conhecer os pontos fortes; fidelizar os
alunos e conquistar novos; criar estratégias para
alavancar as suas vendas.

QUEREMOS SATERA
SUA OPINIAD! v

Faca o download gratis do template da
PESQUISA DE SATISFACAO

Clique aqui para baixar!

} Exercicio fisico pode potencializar producdo de anticorpos pos-vacina

. Uma pesquisa realizada por um grupo de cientistas de
varios paises da Europa e publicada na revista
cientifica Sports Medicine atesta que a pratica de
exercicios fisicos pode potencializar a producao de
anticorpos ap0s a vacina. Por outro lado, o
sedentarismo esta associado a maior mortalidade por
Covid-19. Uma pessoa que se exercita com frequéncia
tem 50% mais chances de produzir mais anticorpos,
apds a imunizagao, do que um sedentario. A pesquisa
mostra que é possivel extrair o melhor resultado das
vacinas se mantivermos o corpo em movimento.

. Paraiba: Estado reconhece essencialidade das academias

A essencialidade da atividade fisica acaba de ser
reconhecida pela Assembleia legislativa da Paraiba. A
aprovacao do Projeto de Lel 2762 em instancia
estadual passa a valer nos 223 municipios do Estado.

“Essa é uma grande conquista! As academias
funcionando tém um grande impacto na cadeia
produtiva do setor — profissionais de Educacao Fisica,
prestadores de servico — além de todo o beneficio para a populacao, ja que somos espagos que
promovem a saude. Existem inumeros estudos que mostram a importancia da atividade fisica no
enfrentamento a Covid-19", diz Filipe Gaudeéncio, lider da ACAD Brasil na Paraiba.



https://conteudo.acadbrasil.com.br/pesquisa-de-satisfacao-para-sua-academia

. Minas: lei de essencialidade aprovada em 2° votacdo na capital

No dia 14 de junho, foi aprovada em 22 votacao na
Camara Municipal de Belo Horizonte, o Projeto de
Lel 1071/20, de autoria do vereador Juliano Lopes,
que torna as academias da capital como servico
essencial.

O PL ja seguiu para o executivo e aguarda a sancao
do prefeito Alexandre Kalil, que devera ocorrer ainda

esse més. Desde j4, a campanha #SANCIONAKALIL esta nas redes sociais, envolvendo
profissionais de Educacao Fisica, gestores de academias e todos que fazem parte do mercado

de fitness da regiao. Nao fique de foral!

’ Bahia: ACAD e CREF definem estratégias em prol do setor

WM | [ACAD] Regional BA

==+  Ontem, dia 17 de junho, foi realizada uma reuniao
virtual para definir estratégias voltadas as
academias e aos profissionais de Educacao Fisica
do Estado da Bahia. Estiveram presentes

Rogeério Moura, presidente do CREF13/BA, e
representando a ACAD Brasil o presidente,

Ailton Mendes, o lider na regiao, Rafael Coelho e a
gestora da Associacao, Andrea Rodrigues.

Acompanhe o setor fitnhess!

Acdes ACAD Brasil

. ACAD Brasil adere manifesto em apolo @ mudanga de indice para aluguéis

102/21, de autorfa do deputado Vinicius Carvalho.

. O PL prevé que o reajuste dos contratos de aluguel
residencials e comerciais ndo poderd ser superior a
inflagdio oficlal do pais, medida pelo indice de Precos
ao Consumnidor Amplo (IPCA). A substituiciio da
IGP4 pelo IPCA se faz necessdria e urgente paraa
sobrevivéneia dos negdcios e dos empregos. Mais de
40 entidades de classe j4 assinaram o manifesto.

T T A dietoria da ACAD Brasi decidiu aderir a0
2P\ $ Manifesto IPCA X IGP-M, em apois ao Projets de Lel
P

Clique aqui
Confira o Menifesto s»>

' Entidades do setor buscam solugdes para retomada

= No dia 4 de maic, representantes da ACAD Brasil,
O do CONFEF & do CREF1-R.J se reuniram para
debater e encontrar solugbes de enfrentamento
COMNFEF aos efeflos da pandemia. "Nossa idefa & unire
3 fortalecer ainda mais o setor, entendenda como as
Stabvre CONPEI/CRER enfidades representativas podem atuar para
Comehos Facornl » Recycan da fornentar o retomo da populacéo &s academias, a0s
Swsaghe e nossos senvigos”, disse Allton Mendes, presidente
da ACAD Brasil

’ ACAD Braosil participa de reunido com o Ministério da Salude

Na segunda-feira, dia 3 de maio, a diretoria da ACAD
Brasil participou de uma reunida com o Ministério da
Sadide, mais especificamente com representantes da
Coordenagio-Geral de Promogao da Atividade Fisica
& Agbes Intersetoriais (CGPROFI) & do Depantamenta
de Promogdo da Saude (DEPROS).
MINISTERIO
DASAULE Dalifa Tusset, profissionsl de Educacio Fisica,
especialista em gestdo plblica, que atua coma
Analista Técnica de Politicas Soclals no Ministério da
Satide desde 2013, foi a portarvoz oficial e falou sobre 0s programas do governo voltados para
atividade fisica. Na ocasido, foram debatidas possivels parcerias para levantamento e divulgac3o
de dados, akém do apoio a projetos de combate ao sedentarismo e promogdo da satide.

. Anuncio nos principals jornals do pals pede pleno funclonamento

Clique aqui Assoclagbes e sindicatos varefistas, entre as quats a ACAD Brasil
Confira anincio g # 4 =2 3
representando as academias de todo o pais, assinam um andncio

publicitario velculado hoje em jomais impressos e pedem o funclonamento pleno do comércio.
Com o mote “melo aberto, melo quebrado®, o andncio critica as medidas restritivas e passaa
mensagem de que os empresdrios ndo aceitardo novos fechamentos, ressaltando que ndo ha
evidéncias de que o fechamento do coméreio traz beneficios sanitdrios. Mais de 30
associactes e sindicatos de lojistas e varejistas brasilelros apoiam o movimento.

Veja outros Informativos
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de, em 2° votagdo

Na quarta-feira, dia 12 de maio, a Camara
Municipal de S3o Paulo aprovou, por

g unanimidade e em segunda votagio, o PL
0763/2020. que reconhece a essencialidade
das atividades das academias e dos
profissionais de Educagao Fisica.

! Rodnigo Goular, vereador e autor do projeto de
o “ lei, n@o tem medido esforgos para reconhecer a
importancia das atividades do setor, tendo acolhido as solicitagbes da Associagao e
mantido um canal de comunicagao entre a ACAD Brasil e a Camara Municipal de Sao Paulo.

’ Fique de olho: gestante deverd ser afastada do trabalho presencial

Mo dia 12 de maig, entrou em vigor a lei federal
N° 14.151, que dispbe sobre o afastamento da
empregada gestante das atividades de
trabalho presencial, durante a pandemia. O Art.
1° da lei diz que: “Durante a emergéncia de
saude puiblica de importancia nacienal
decorente do nove coronavirus, a empregada
i, estante deverd permanecer afastada das
S atividades de trabalho presencial sem prejuizo
30, e ficard a disposicio para exercer as ativid: em seu domicilio, por
meio de teletrabalho, trabalhe remoto ou outra forma de trabalho a distancia."

Clique aqui, lefa na integra =>

. Meio aberto e meio quebrado: mais de 100 entidades assinam antincio

Hoje, foi publicade no jornal O Globo,
Folha de Sao Paulo, Valor, Tribuna do
Parana e Estado (Ceal
antincio-manifesto, assinado por mais
de 100 entidades de classe,
representando dezenas de setores da
economia. O pleito € pelo pleno
funcionamento dos estabelecimentos
comerciais, respeitando os protocolos de
satide e segur; i

mensagem é: °

guebradef E necessario acabar com esss
‘abre e fecha' insustentavel para
qgualquer atividade. Mithdes de pessoas
perderam seu trabalho.” A ACAD Brasil
faz parte desse movimento e assinao

Clique aqui, confira amincio >s> manifesto hoje publicado em jomais de
grande circulagao.

Acoes ACAD Brasil

’ Secretdrio de Saude diz que academia € segura

“A vantagem de vocé estar em ambiente seguro € que lhe permite
retomar as atividades. Estou aqui, em uma atividade na academia de
gindstica, todos de méscara e com distanciamento, e dessa forma
garantindo a seguranga. E assim, com responsabilidade, que a gente
vai poder conviver com a pandemia. Se cuidem!”

Essas 530 as palavras do Secretdrio de Sadde o Estado de 530 Paulo,
Jean Carlo Gorinchteyn, em um video publicado hoje, dia 21 de maio,
nos stories de suas redes sociais, diretamente da academia, em uma
aula de bike indoor.

' Negociagdes junto ao ECAD

Como resultado da reunido com o ECAD,

PR realizada nesta quinta-feira, 20 de maio, a
ACAD Brasil garantiu 30% de desconto e ainda
solicitou um desconto maior para 08 préximos
Meses, para 05 N0ss0s associados

Isabela Guimardes, coordenadora de Cinema &
Clientes Gerais e Arrecadacao e Rodrigo
Ferreira, consultor de Marketing. falaram pelo
ECAD, enguanto o presidente Ailton Mendes, o advogado Mario Duarte e a gestora
Andrea Rodrigues representaram a Associacao e as mais de 30 mil academias do Brasil.

’ASSPM ém apoia ialidade das

Ontem, dia 20 de maio, Aitton Mendes,
presidente da ACAD Brasil, esteve reunido com o
presidente da Associagao dos Subtenentes e
Sargentos da Policia Militar do Estado de

530 Paulo, Irie Trindade de Jesus. Também
estavam presentes Luiz Brasao Junior, gestor
administrativo da ASSPM, Carlos José de Brito,
coronel da PM, Nelson Leme, presidente do
CREF4-5P & o versador Rodngo Goulart.

“0 encontro foi muito pasitiv. Fechamos mais um apoio e a partir de agora a ASSPM vai

atuar, junta com a ACAD e o CREF4-SP em todos os municipios do Estado, em defesa da

sangdo da lef na capital e pela aprovagao nos demais municipios de projetos de leis gue
lidade das academias e dos de Educagao Fisica®, disse

g a
Ailton Mendes.

Acdes ACAD Brasil

’ Forga do setor: ACAD & CREFs se relinem para tragar estratégias

H_— - Hoje, o presidente da ACAD Brasil, Aitton Mendes,
= esteve reunido com os presidentes de seis

Conselhos Regionais de Educagao Fisica: Iineu
Wolney Furtado, de Santa Catarina, Antonio

¥ Eduardo Brance, do Parand, Jose Edgar Meurer
do Rio Grande do Sul, Rogerio Moura da Bahia,

. Lucio Francisco Antunes Beltro Neto de
Pemambuca e Nelson Leme de S0 Paulo.

0 encontro foi para discutir estratégias de atuacao das entidades para apoiar as
academias e os profissionais de Educagao Fisica, em todas essas regides, para
fortalecer o setor. As primeiras ideias para o fomento das agbes ja foram pensadas e em
breve as novidades serdo divulgadas!

. Salvador: Camara aprova PL que reconhece atividade fisica como essencial

Na quarta-feira, dia 26, a Cimara de Salvador
aprovou o projeto de b n® 05/21, gue reconhece a
pratica da atvidade fisica e do exercicio fisico como

enciais a saude da populagao dor P}
matéria foi aprezentada pelo versador Mauncio
Trndade (MDB}, com autoria compart?hada com
Augusto Vasconcelos (PCdoB), Cns Coneia (PSDE) e
Marcelo Maia (PMN). A maténa seque para sang3o
do prefeito Bruno Ress (DEM),

i

“Esse € um grande passo para gue tenh nossa atividade r: . Nosso

no municipia foi muito importante para engajar os versadores, que entenderam a causa,
entendendo a importancia das academias para a satide da populagao, num processe gue foi
tramitado e recebeu a devida importancia, inclusive do presidente da Camara. O proximo
passo € ter a sangio do prefeito’, disse Rafael Coelho, lider da ACAD Brasil na Bahia

' Rio de Janeiro: novo decreto 3 quista ACAD para col

" . A partr de hoje, 28 de maio, comegam a valer no municipio do
Rio de Janeiro as medidas do decreton® 48912 para o

4 Y funcionamento de atividades econmicas e a permanéncia de

pessoas nas dreas publicas. A nova normativa traz paragrafo
4 especifico sobre academias: Art. 3° Nas academias de ginastica,
piscinas, centros de treinamento e condicionamento fisice ficam
permitidas as aufas em grupos, com a ocupacao dos ambientes

limitada a um ndividuo a cada quatro metros quadrados:

“Essa é uma boa noticia, pois atende a solicitag3o feita por nds da Associago e pelo
CREF1 para que as aulas coletivas possam ser realizadas. Em muitos municipios essa
pratica ainda estd suspensa. Assim, consideramos que o decreto, dentro do possivel, é
[pasitivo para as academias”, diz Marcelo Ferreira, lider da ACAD Brasil no Rio de Janeiro.

Duvidas? Entre em contato:

®) (21) 96445-5939
2] atendimento@acadbrasil.com.br

www.acadbrasil.com.br
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