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Clique aqui para ler as dicas

Você sabia que é possível ter bons resultados nos 
indicadores da sua academia com o auxílio de um 
bom administrador? Confira as dicas que a equipe 

da ACAD Brasil preparou sobre esse tema.

Hoje de manhã, enquanto o time do Brasil se 
preparava para entrar em campo no 3º jogo da Copa, 
o time da ACAD se reuniu no Encontro de Líderes
para fazer um balanço do ano que está terminando,
definir estratégias e planejar a agenda de eventos
regionais de 2023. O encontro virtual teve a
participação, diretamente dos Estados Unidos do
vice-presidente, Edgard Corona, que falou sobre os
próximos desafios do setor.

“Temos líderes regionais cada vez mais engajados e esse encontro foi excelente para que os 
projetos da Associações pensados especialmente para nossas lideranças, como os esforços 
junto ao poder público em cada região, possam ser postos em prática”, disse Ailton Mendes. 

Encontro de Líderes: balanço do ano e perspectivas para 2023

Também hoje pela manhã Danys Queiroz, presidente 
do CREF15-Piauí, e Stanley Nunes, presidente do 
CREF19-Alagoas, estiveram em visita à sede da 
ACAD Brasil, no Rio de Janeiro e conversaram com o 
presidente da Associação, via videoconferência. Na 
pauta, o fortalecimento da parceria entre os 
Conselhos e a Associação, vista como um canal para 
alavancar projetos de formação em gestão e 
desenvolvimento do setor.  

CREFs Piauí e Alagoas visitam sede da ACAD Brasil  

Nesta semana, o time da ACAD Brasil, com 
participação do presidente Ailton Mendes, participou 
de uma imersão liderada pelo escritório Doin 
Mancuso Advogados. Na pauta, o projeto de 
adequação da Associação à Lei Geral de Proteção de 
Dados – LGPD.   

LGPD: Associação avança no projeto de adequação à lei

https://acadbrasil.com.br/blog/destaques/saiba-qual-o-papel-do-administrador-na-gestao-de-academias/
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A Organização Mundial da Saúde – OMS, a FIFA e o 
governo do Qatar acabam de lançar o GenMove, um 
aplicativo de rastreamento de movimento, que 
gamifica a atividade física para inspirar jovens, que 
são “viciados” em jogos. A Inteligência Artificial do 
app exige que os usuários se movimentem para 
completar as fases dos mais de 50 jogos 
disponíveis. 

“O objetivo é aumentar a atividade física entre 
milhões de crianças e jovens em todo o mundo. A OMS recomenda que esse público faça 60 
minutos de atividade física por dia. Hoje, mais de 80% deles não atendem essas diretrizes e 
esse sedentarismo leva a um condicionamento físico ruim, ganho de peso e sono reduzido. 
Os jogos podem atrair esses jovens para a prática da atividade física”, diz Dr. Tedros 
Adhanom Ghebreyesus, diretor-geral da OMS.

Efeito Copa: OMS, FIFA e Qatar lançam aplicativo gamificado 

No dia 10 de dezembro, sábado, a Faculdade 
Uniguaçu fará o lançamento do MBA em Gestão 
Fitness com um evento on-line, gratuito e aberto ao 
público. A programação do evento conta com a 
palestra “A revolução do bem-estar”, de Waldyr 
Soares, e com a participação de dois especialistas 
internacionais: Frank ORourke, que vai falar sobre 
“Panorama mundial das academias”, e Jim Teatum, 
com o tema “Desafios e estratégias do mercado 
fitness pós-pandemia”. 

“Este MBA é uma oportunidade excepcional para os profissionais que necessitam de 
aprendizados sobre liderança, tendências, administração, gestão financeira, negociação e gestão 
de pessoas. A nova realidade do mercado exige profundos conhecimentos do seu negócio, do 
seu ambiente competitivo e institucional, além da capacidade de acessar, analisar e interpretar 
informações”, diz Dudu Netto, coordenador do MBA. 

     Clique aqui e se inscreva

Lançamento MBA em Gestão Fitness reúne especialistas

https://uniguacu.com.br/evento-gestao-fitness/
https://acadbrasil.com.br/clube-de-beneficios/

