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Em nova ameaça aos direitos dos empresários do 
setor do fitness, a Câmara Municipal do Rio de Janeiro 
derrubou veto do prefeito e promulgou em 14/10/2022 
a Lei Municipal 7602/22, que garante o acesso de 
clientes com doença ou deficiência a serviço de 
fisioterapia próprio ou terceirizado nas academias, 
bem como o ingresso gratuito de fisioterapeutas 
externos. 

A lei, porém, ainda não é aplicável, porque prevê a 
necessidade de futura regulamentação pelo próprio 
prefeito. Além disso, é inconstitucional por invadir 

competências legislativas federais e estaduais. Caso o próprio prefeito não requeira ao 
Tribunal de Justiça a sua suspensão, a ACAD BRASIL avaliará medidas judiciais cabíveis.

Alerta! Lei quer garantir fisioterapeutas em academias 

Clique aqui para saber mais e baixar as orientações completas

Você já se habilitou para votar nas Eleições ACAD 
Brasil 2022? O prazo da habilitação é dia 27 de 
outubro e é muito importante que todos os 
associados façam parte do processo eleitoral da 
Associação. 

Não deixe de votar nos representantes do setor para o 
biênio 2022-2024.

Eleições ACAD: prazo da habilitação para votar é 27 de outubro 

Clique aqui e saiba mais

O EIN só termina amanhã, mas a ACAD Brasil já tem um saldo positivo no evento, que reuniu 
cerca de 800 pessoas: dezenas de empresários, gestores e profissionais do mercado de 
atividades aquáticas estiveram presentes no estande da Associação. Também foi um sucesso a 
mesa-redonda “Na prática, o que está acontecendo no mercado aquático no Brasil e no mundo”, 
com Ailton Mendes, presidente da ACAD Brasil, a diretora Monica Marques e o líder no Paraná, 
Renato Ramalho.

ACAD Brasil marca presença no Encontro Internacional de Natação 

https://acadbrasil.com.br/blog/noticias/orientacoes-acad-brasil-lei-municipal-7602-22-rj/
https://acadbrasil.com.br/categoria/assembleia-acad/
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Dicas ACAD: 10 maneiras de gerenciar o perfil da academia nas mídias

Em tempos de comunicação feita por meio das redes sociais, 
os gestores do fitness devem ficar de olho nas estratégias que 
podem ampliar o número de alunos. A equipe da ACAD Brasil 
preparou um roteiro com 10 passos para gerenciar o perfil de 

academia e se manter conectado ao seu público.
Clique aqui e confira as dicas 

A Organização Mundial da Saúde (OMS) divulgou o 
novo relatório Global Status Report on Physical Activity, 
com destaque para a notícia: a inatividade física de 
2020-2030 resultará em 500 milhões de pessoas 
desenvolvendo uma doença não transmissível evitável 
(DNT) a um custo de US$ 300 bilhões. O relatório, que 
analisou dados de 194 países, ressalta que duas das 
principais causas casos de DNT são hipertensão (47%) 
e depressão (43%) e que poderiam ser evitados se as 
pessoas fossem mais ativas. 

A recomendação da OMS é a de que “os governos devem implementar políticas para atividade 
física em todas as idades e habilidades”. Tedros Adhanom, diretor da OMS, disse: “Esperamos 
que os países e parceiros usem este relatório para construir sociedades mais ativas, 
saudáveis e justas para todos.”

OMS revela bomba-relógio de inatividade: US$ 300 bilhões

Clique aqui e baixe o relatório completo
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https://www.who.int/publications/i/item/9789240059153
https://acadbrasil.com.br/blog/destaques/10-maneiras-essenciais-para-gerenciar-o-perfil-da-academia/
https://acadbrasil.com.br/clube-de-beneficios/

