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O Poder Judiciario de Distrito Federal julgou
Improcedente acao movida por personal trainer
que pretendia usar a Lel Distrital 7.058/22 para
Impedir a cobranca de taxa por uma academia.
Segundo a sentenca, “nao ha que falar em
proibicao de cobrancga de taxa ao personal trainer,
) __ pois alem de se tratar de matéria atinente as
Dt Mério Duarte - v 1 _. rela_wgées cont_ra.tL'lvais, _de c_ompeté_nc:ia _exclusiva da
Uniao, tal proibicao violaria os principios da
liberdade econdmica, livre iniciativa e livre
concorréncia”. O personal fol condenado a pagar custas e honorarios advocaticios.

Segundo o Dr. Mario Duarte, advogado da ACAD Brasil, a sentenca proferida pelo juiz da 222
Vara Civel da Brasilia, no processo 0719792-55.2022.8.07.001, confirma a solidez da tese
desenvolvida pelos juridicos da Associac¢ao e do SINDACAD-DF. “E mais uma vitdria judicial
contra leis que pretendem interferir na livre negociacao entre academias e personal trainers, ja
declaradas inconstitucionais por tribunais de Goias, Maranhao, Paraiba, Sao Paulo e Sergipe.
Outras decisoes semelhantes ja estao sendo publicadas.”

<= ACAD, CREFs e Sindicatos defendem CNAE da Satide para o setor

Na ultima segunda-feira, dia 26 de setembro,
representantes da ACAD Brasil, do CREF4-SP e do
Sindicato de Academias do DF se reuniram para
debater sobre o setor de fitness e o sistema CNAE
— Classificacao Nacional de Atividades
Economicas. As entidades lutam para que as
academias e os profissionais de Educacao Fisica
sejam reconhecidos dentro da categoria de
Atividades da Saude, como de fato o sao.

“E uma luta constante, mas estamos cada vez mais perto de sermos reconhecidos
oficialmente como promotores da saude. Depois do reconhecimento, na esfera juridica e
legislativa, da essencialidade das academias e dos profissionais de Educacao Fisica, agora
queremos que nossas atividade sejam reconhecidas pelo aspecto economico como do setor
de Saude”, disse Ailton Mendes, presidente da ACAD Brasil, que tem liderando este movimento
nacional.

Encontrar bons profissionais para atuar no mercado de
academias é um desafio constante dos gestores do setor. O
primeiro passo é saber estruturar um bom processo de
recrutamento e selecao, para atrair esses candidatos e assim
construir uma equipe estavel e bem-sucedida.

Clique aqui e confira as 3 dicas de ouro da ACAD Brasil.



https://acadbrasil.com.br/blog/destaques/3-dicas-para-encontrar-bons-profissionais-no-mercado-de-trabalho/
https://acadbrasil.com.br

<4 Reino Unido: intimidacao é a maior barreira para a adesao a academia

Uma pesquisa da OnePoll revelou que 1 em cada
3 britanicos (33%) sofre de intimidagcao e medo
de se sentir deslocado na academia; mais da
metade das mulheres (53%) sentem a pressao de
usar lycra; 52% disseram que se dao ao trabalho
de usar maquiagem na academia; 29% dos
entrevistados afirmaram nao saber como usar o
equipamento os deixou desconfortavel.

The Gym Group, que encomendou a pesquisa, langou uma campanha publicitariade TV e
midia social, batizada de “cara de academia”, com um video celebrando todos os rostos: 'rosto
vermelho'; 'rosto suado’; 'eu troquel meu absorvente interno?’ Ann-Marie Murphy, COO do
grupo, disse: "algumas mulheres tém interesse real no fitness, mas falta confianca.

Precisamos quebrar essa barreira e ajudar as pessoas a passarem pela porta da academia”.

\
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setor com a ACAD Brasil!
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https://acadbrasil.com.br/blog/coronavirus/informativo-semanal-acad-brasil/
https://acadbrasil.com.br/blog/coronavirus/informativo-semanal-acad-brasil/#google_vignette
https://acadbrasil.com.br

